
  

 

 

 

 

 

 

ひとりの声を大切に 明るく豊かな館山を 2 Vol. 2023.秋号 

お問い合わせはこちら 

鈴木明子 

鈴木明子    館山市山荻 126-1   TEL：090-7726-8236 
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質問 

答弁 

解説 

 

帯状疱疹ワクチン接種費用助成を求める 
 
 

 帯状疱疹ワクチンは現在、任意接種ですが、国による定期接種も検討されています。

その動向を注視し、定期接種となった時点で助成を検討していきたい。 

それまでの間は、帯状疱疹についての早期受診・生活習慣の改善などを呼び掛けてい

きたいと考えています。 

 帯状疱疹は、ワクチンを接種すれば５０歳以上で９７.２%、７０歳以上で８９.８%の予防

効果があると報告されています。 

 後遺症の神経痛については、５０歳以上で１００%、７０歳以上で８５.５%減少すると報

告されており、ワクチンの効果は絶大です。 

 ワクチン接種が進まず、多くの市民が発症し入通院した場合、市の国民健康保険事業財政

の悪化につながると考えられます。 

 主に年金生活者であり、発症リスクの高い６５歳以上に限定してでも助成すべきと考えま

す。 

令和５年９月度 一般通告質問 より 

帯状疱疹は５０歳以上で増加し、８０歳までに日本人の３人に１人が発症すると言われ

ています。発症すると、刺すような強い痛みが出て、これが数か月間続き、後遺症になる

と数年間に亘り続くケースも有ります。 

 予防のための不活化ワクチンを２回接種した場合、その有効性は１０年目まで持続する

ことが報告されています。 

 しかしながら、その費用は１回あたり約２万円、つまり２回で約４万円と高額です。 

 市民の健康を守るため、１回につき１万円の助成をするべきではないでしょうか。 

長く厳しい夏が過ぎ、涼風の立つ季節となりました。 

 日々の活動へのご理解と力強いご支援を誠にありがとうございます。 

 現在私は、皆様のお声を行政にお届けする活動を基本に、委員会活動や各種ボランティア活動、

地域行事参加、行政視察等に取り組んでおります。 

 

1978 年    太陽神戸銀行(現 三井住友銀行)入行 

1990 年    同行退職 

1991 年    第一生命保険館山東特別支所 入社 

2023 年 3 月 同社退職 

 

1972 年(S47)   館山市立 豊房小学校卒業 

1975 年(S50)   館山市立 豊房中学校卒業 

1978 年(S53)   千葉県立 安房南高等学校卒業 

 

  

＜ プロフィール ＞ 
鈴木 明子 公式 LINE ⇩ 

是非ご登録下さい！ 


